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Leopold SPINDELBERGER (Dr. med.)  

Taoismus und Naturwissenschaft – Versuch einer Synthese 

 

 

 

 Zum Thema:  
Es gibt verschiedene Wege, die Wirklichkeit zu erkennen. Einer dieser Wege ist der Taoismus und 

eine Übersetzung von TAO ist auch „Weg“. Ein Weg zu einem langen, gesunden und glücklichen 
Leben im Einklang mit der Natur und ihren Rhythmen, der auf Beobachtung, Erfahrung und 
Intuition beruht. 

Ein anderer Weg ist der westliche Weg der Naturwissenschaften, der das wahre Wesen der Natur 
auf eine andere Art und Weise erforscht und verstehen möchte. Ein Weg, bei dem unser Verstand die 
Hauptrolle spielt, und bei dem Theorien durch Experimente überprüft und bestenfalls auch bewiesen 
werden. 

Man könnte auch sagen, der eine, der Taoismus, ist der Weg nach innen, und der andere, die 
Naturwissenschaft, ist der Weg nach außen. Gibt es eine Möglichkeit, die Erkenntnisse beider Wege 
zu einer Synthese zu vereinen. Das ist das Thema des Vortragsgebers.  
 

Leopold Spindelberger (Dr. med.)   
Arzt für Allgemeinmedizin und Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) 
Arbeits-, Umwelt- und Ernährungsmedizin, Existenzanalyse und Logotherapie 
 
Diskussionsleitung: Univ.-Doz. (Dr. habil.) Mag. Mag. Dr. Hisaki HASHI 
(Institut für Philosophie der Universität Wien, CEO KoPhil, Executive Board member of The Japan Society for 
Global System and Ethics) 
Kooperation: Philosophische Gesellschaft Wien, The Japan Society for Global System and Ethics 
Österreichische Haiku-Gesellschaft, ÖBR/Österreichische Buddhistische Religionsgesellschaft 


